Nowa Dyrektywa 2013/35/UE ustanawia minimalne wymagania w zakresie ochrony zdrowia
pracownikdw i zajmuje sie zagrozeniami zdrowia i bezpieczenstwa wynikajacymi lub moggcymi
wynika¢ z narazenia na pola elektromagnetyczne w czasie pracy. Przepisy nie dotyczg ochrony ogdtu
ludnosci przed ustalonymi niepozgdanymi skutkami dla zdrowia, ktére mogg wynika¢ z narazenia na
pola elektromagnetyczne w obszarach ogdlnodostepnych. Odrebne przepisy dotycza takze takich
zagadnien jak:

e kompatybilnos¢ elektromagnetyczna
e wprowadzanie do obrotu urzgdzen radiowych
e wprowadzanie do obrotu urzgdzen medycznych

Zakres zastosowania niniejszej dyrektywy nie obejmuje sugerowanych skutkdw odlegltych (w czasie).
Pojawifa sie wazna deklaracja:

W przypadku pojawienia sie ugruntowanych dowodow naukowych dotyczgcych sugerowanych
skutkdéw odlegtych Komisja rozwaza odpowiedniq reakcje politycznqg, w tym, w stosownym przypadku,
przedstawienie wniosku ustawodawczego dotyczgcego takich skutkow.

W dyrektywie wyraznie stwierdzono, ze wszyscy pracodawcy majg obowigzek przeprowadzenia
oceny zagrozen wynikajgcych z wykonywanej pracy oraz wdrozenia $rodkéw ochronnych i
zapobiegawczych w celu ograniczenia wykrytych zagrozen.

Jezeli na podstawie ogdlnie dostepnych informacji nie mozna wiarygodnie stwierdzi¢ zgodnosci z
GPO, ocena narazenia jest przeprowadzana na podstawie pomiaréw lub obliczen.

Artykut 5 zawiera przepisy majgce na celu unikanie lub ograniczanie zagrozen. W artykule 6, 7, 8
dyrektywy zawarte s3 wymagania dotyczgce informowania pracownikdw o zagrozeniach, obowigzku
prowadzenia szkoleh oraz prowadzenie dostosowanej do wymogéw profilaktyki lekarskiej.

Dyrektywa o polach elektromagnetycznych okresla bezposrednie i posrednie skutki odziatywania na
cztowieka, wywotywane przez pola elektromagnetyczne.
Skutki bezposrednie podzielono na trzy kategorie:

e skutki termiczne, takie jak ogrzanie tkanki przez pochtoniety energie pdl
e elektromagnetycznych, skutki nietermiczne, takie jak pobudzenie miesni, nerwéw lub
narzadow zmystéw,

e prady konczynowe.

Skutki posrednie majg miejsce, gdy obecnos¢ przedmiotu w polu elektromagnetycznym moze
spowodowac zagrozenie dla bezpieczenstwa lub zdrowia (zaktdcenie dziatania elektronicznych
wyroboéw medycznych, przemieszczanie sie przedmiotow).

Dyrektywa o polach elektromagnetycznych zobowigzuje pracodawcédw do ustalenia, ktérzy
pracownicy narazeni sg na szczegdlne zagrozenie, w tym dotyczy pracownikdw z wszczepionymi
aktywnymi lub pasywnymi wyrobami medycznymi, takimi jak rozruszniki serca, jak rowniez
pracownikdw uzywajgcych wyrobdw medycznych przeznaczonych do wprowadzenia w czesci do
ludzkiego ciata, takich jak pompy insulinowe oraz dotyczy pracownic w cigzy.



Wprowadzono nowe definicje - graniczne poziomy oddziatywania (GPO) i interwencyjne poziomy
narazenia (IPN). Gérne i dolne wartosci obu wielkosci sg okreslone w zatgcznikach Il Il
,Interwencyjne poziomy narazenia (IPN)” oznaczajg poziomy operacyjne ustalone w celu
uproszczenia procesu wykazywania zgodnosci z odno$nymi GPO.

W celu utatwienia wdrazania dyrektywy opracowano niewigzgcy podrecznik, w ktédrym
przedstawiono kilka istotnych zagadnied zwigzanych wymaganiami metrologicznymi i sposobami
oceny wynikdw pomiaréw:

a) okreslania narazenia z uwzglednieniem odpowiednich norm europejskich lub miedzynarodowych,
w tym:

— metod obliczeniowych stosowanych w ocenie GPO,

— usredniania przestrzennego zewnetrznych pdl elektrycznych i pol magnetycznych,

— wytycznych dotyczqgcych niepewnosci pomiarow i obliczen;

b) wytycznych dotyczgcych wykazywania zgodnosci w przypadku szczegdlnych rodzajow
niejednorodnego narazenia w szczegdlnych sytuacjach, w oparciu o ustalonq dozymetrie;

c) opisu ,,metody wazonej wartosci szczytowej” w odniesieniu do pdl mafej czestotliwosci i, metody
sumowania pdl wieloczestotliwosciowych”.



